
Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 1er Vendredi 2

Salade de pois chiches 
concombre / feta

Céleri rémoulade Poireaux vinaigrette Coleslaw Carottes râpées

6-9-14 6-9-10-14 9-14 9-10-14 9-14

Pané blé tomate mozza Omelette au fromage Chili sin carne Tomate farcie véggie Gratin de moules

5-6 16-10 5-6 5-6-8-14

Gratin de courgettes Aubergines à la tomate Riz créole Coquillettes Boulgour

5-6 5-6 5-6
Salade de pois chiches 

concombre / feta Céleri rémoulade Poireaux vinaigrette Coleslaw Carottes râpées

6-9-14 6-9-10-14 9-14 9-10-14 9-14

Rôti de Porc charcutière Omelette au fromage Chili con carne
Sauté de veau

 au cidre
Gratin de moules

jus=2-4-5-6-9-14 16-10 jus=2-4-5-6-9-14 5-6-8-14

Gratin de courgettes Aubergines à la tomate Riz créole Coquillettes Boulgour

5-6 5-6 5-6

Tomme de Savoie Saint Nectaire Bûche de chèvre Fromage blanc Cantal

6 6 6 6 6

Fruit de saison Glace Fruit de saison Fruit de saison Yaourt aux fruits

3-6-10 3-5-6-10 6

* Sous réserve de changements en cas de problème d'approvisionnement 
1 . Arachide
2 . Céleri
3 . Fruits à coque

4 . Fruits de mer / Crustacés
5 . Gluten (blé)
6 . Lait / Lactose

 7 . Lupin
8 . Mollusques
9 . Moutarde

10 . Oeuf
11 . Poisson
12 . Sésame

 13 . Soja
 14 . Sulfites et Anhydride 
sulfureux

Listes des allergènes :

             Viande Française                 Label Rouge                    Issu d'une exploitation de haute valeur

             Fait maison                    environnementale

                   Appellation d'origine contrôlée/protégée

             Indication géographie protégée                 Région ultrapériphérique                    Issu de la pêche durable

Semaine du 28 septembre au 2 octobre 2026
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