
 INSCRIPTION PAR EQUIPE 
 

NOM EQUIPE  :  ...................................................................   
 
 

Nom - Prénom Adresse Téléphone 
Adresse @ 

Signature 
(valant acceptation 
totale du règlement) 

 
 
 

   

 
 
 

   

 
 
 

   

 
Montant à régler pour la journée : 30 euros par personne  

soit 90 euros par équipe 
 

Pour un règlement par chèque, merci de le libeller à l’ordre de :  
 

 OMCS UGINE 
 

Clôture des inscriptions le 22 Juin 2010 
 

Toute annulation faite après le 15 Juin 2010 ne donnera lieu à 
AUCUN REMBOURSEMENT 

 
 

�  OBLIGATOIRE  : Un certificat Médical de moins d'un an de non contre 
indication à la pratique d'un Raid Multisports (Course à pied en montagne, 
VTT, Course d'Orientation, etc…) ou une photocopie d'une licence 
sportive (Retour de ce document au plus tard le Mardi 22 Juin). 

Merci de retourner cette fiche dûment remplie accompagné du règlement à :  
OMCS 

Complexe Sportif 
12 avenue Perrier de la Bâthie – 73400 UGINE 
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UGITECH UGINE TRANS-MONTAGNES 2010  

 
Ce raid est ouvert à un maximum de 30 équipes de 3 adultes (+ de 18 ans). 
 
Le départ de la première épreuve sera donné au Complexe Sportif.  
Au programme de la journée : les 6 épreuves suivantes :  
 

�  Contre la Montre en Trail         Ugine – La Plane (D+ 1100 / D- 100) 
�  Contre la Montre VTT              La Plane – La Chare (6,3 km de ch) 
�  Parcours Aventure                    Derrière Office du Tourisme 
�  Course d'Orientation                Outrechaise 
�  Tir Nature                                  Bois Noir 

�  Biathlon (course + carabine)    Complexe Sportif d'Ugine 
Les liaisons entre les différentes épreuves seront réalisées en VTT. Les 
concurrents devront obligatoirement porter un casque et rester groupés. 
 
Classements :  
 

·  Scratch 
·  Par catégorie : Hommes, Femmes, Mixtes 

 
Matériel  :  
 

�  Un VTT en bon état de fonctionnement (obligatoire), 
�  Un casque (obligatoire), 
�  Un téléphone portable (obligatoire). 

 

PROGRAMME 
 

Vendredi 25 juin 2010 :  
�  De 9 h 00 à 17 h 30 :  

Les organisateurs remettront à chaque concurrent une polaire 
technique MIZUNO  offert par UGITECH , ainsi que les étiquettes 
au nom de l’équipe à coller sur les casques et les VTT. 
Dépose des VTT au Complexe Sportif. 

 
 
 

 
UGITECH UGINE TRANS-MONTAGNES 2010  
 
 
Samedi 26 juin 2010 : 
 

�    8h45 :   Briefing au Complexe Sportif, 
 

�    9h00 :   Départ de la 1ère équipe en Trail CLM, 
 

�  19h30 :   Lecture du palmarès, remise des prix et tombola, 
(Salle Festive) 

 

�  20h30 :   Pasta Party (Conjoints et enfants bienvenus !) 
 
 

Règlement ! 
 

�  Durant toute la journée de l'Ugine Trans-montagne, les participants devront 
se considérer comme en excursion personnelle, se conformer au code de la 
route et aux arrêtés des communes traversées. 
 

� Les participants devront en outre, respecter les autres usagers et emprunter 
obligatoirement les chemins de randonnées balisés. Ils ne devront en aucun cas 
laisser derrière eux tout déchet et détritus. 
 

�  Lors de toutes les épreuves, dont les règlements vous seront donné le 25/06, 
ainsi que durant les liaisons VTT, les 3 équipiers devront restés groupés, sous 
peine de pénalités ! (Contrôles) 
 

�  2 ravitaillements seront mis en place sur le parcours (La Plane, Office du 
Tourisme : attention, uniquement eau, fruits secs, barres céréales etc…]. 
 

�  Toutes les épreuves sont au même coefficient et rapportent le même nombre 
de points (ex : 1ère place = 30 pts, 2ème place = 29 pts, etc…30ème place = 1 pt). 
 
 

 

Renseignements et Inscriptions :  
OMCS 

Complexe Sportif – 12 Avenue Perrier de la Bâthie 
73400 UGINE / ����  : 04 79 37 33 42 

omcs@ugine.com 
http://www.ugine.com 


